TRYK

Forklaring

Tryk betyder at leegge vaegt pé et ord. Det er med til at fremhaeve meningenien

saetning. Seetninger betyder alts& noget forskelligt, alt athaengigt af hvor trykket
lisger.

Laes de tre saetninger hojt i boksen > Jeg vil have en stor is.
e Laegtryk pddeord, der ersat streg Jeg yil have en stor is.
under. Jegvil have enstor is.

Snak sammen i gruppen

e Hvad er forskellen pa saetningen, ndr man laegger trykket forskellige steder?

Opgave

1) Laes 5 linjer fra jeres tale hojt for hinanden.

2) Veelg 2 stederijeres tale, hvor | vil leegge

tryk. Veelg de vigtigste ord, ift. det publikum Marker tryki din tale ved at

skal leegge meerke til. Sparg hinanden, hvis SN SRS Er CE Crel

der skal leegges tryk pa.

| eritvivl. Se hvordan, | markerer tryk i

boksen 2>

3) Find et sted i jeres tale, hvor | vil bruge kropssprog (aeble, skind, kelle) og
saet et kryds dér.

4) Hold tale for hinanden pa skift
e Den der holder tale, star op. Husk bade tryk og kropsspros.
e Lyttilhinanden og giv feedback pa, om trykket hjeelperjer til at forsta
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budskabet bedre. Eller om trykket skal vaere et andet sted.

5) Snak sammen i gruppen
e Snakom der er forskel mellem fgrste gang, | laeste op for hinanden, og efter |

havde indsat tryk.

Husk
Nyd det, og have det sjovt!

Tryk-leg til de hurtige

Prov at laegge tryk pd en masse ord i jeres taler. Hvordan
virker det? Prgv at leese teksten uden tryk? Hvordan

lyder det?

Thorvaldsens
Museum




Forklaring

Nar man holder tale, er det en god idé at holde pauser undervejs, sd man kan fa
vejret, og s& publikum kan fglge med. Man kan ogsa bruge pauser til at fremhaeve
pointer i sin tale, f.eks. kan man holde en pause enten fgr eller efter et vigtist
argument. P4 den made hjeelper man publikum til at leegge maerke til pointen og

bedre huske den.

Opsgave

1) Laes 5 linjer fra jeres tale hgjt for hinanden uden pauser.
2) Laes de 5 linjer hojt igen, og hold en kort pause, hver gang der er punktum.

3) Vzelg nu 2 steder i jeres tale, hvor | holder Sadan markerer du pauser i
din tekst mellem ordene:

en pause midtien seetning. /= kortp (Teel til 2
= Kort pause (leell

Marker, med blyant, pauserne i jeres tale,

indeni)
s& | kan huske dem - se hvordan i boksen // = lang pause (Teel til 4
her > indeni)

4) Find et sted i jeres tale, hvor | vil bruge kropssprog (eble, skind, kelle) og
seet et kryds der.

5) Hold tale for hinanden pa skift
e Den, der holder tale, star op. Husk bade pauser og kropsspros.

e Laes de 3 talertip pa neeste side, for | gar i gang.
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6) Snak sammen i gruppen

e Snakom, der var forskel mellem fgrste gang, | leeste talen op for hinanden,

og efter | havde arbejdet med pauser.
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TEMPO

Forklaring

Tempo er den hastighed, vi taler med. Det kan man enten ggre hurtigt, langsomt
eller midti mellem, som her hedder almindeligt. At skifte tempo gor talen levende
at lytte til. | hverdagen skifter vi tempo uden at teenke over det. Har vi oplevet noget
spaendende, forteeller vi det naesten altid i hurtigt tempo, fordi vi bliver helt ivrige.
Vigtige pointer, noget vi gerne vil have andre skal hgre og huske, siger vi ofte

langsomt, sé vi er sikre pa budskabet, bliver hart.

Laes teksten i boksen herunder hgijt, sa | kan hgre hvordan det kan lyde, nar man
skifter mellem langsomt, hurtigt og almindeligt i en tale.

Folg det tempo, der star angivet i teksten.

(Lees langsomt) Keere alle sammen. Nu star vi ved starten af et nyt ar. (Lees

hurtigt) Det er tid til at kigge tilbage pa, hvad vi har oplevet. (Laes

almindeligt) Aret har givet bdde udfordringer og gode stunder, (lees

langsomt) og vi ser nu frem mod nye mulighederi 2027"

Opsgave

e Nuskall arbejde med tempo ijeres egen tekst.

1) Laes 5 linjer fra jeres tale hgjt for hinanden i almindeligt tempo.

2) Laes igen, hvor
e Enafjerleeserilangsomttempo

e Enafjerlaeserihurtigttempo

3) Snak sammen i gruppen

e Hvordan er det at lytte til de forskellige tempi?
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4) Veelg 1 saetning, hvor | leeser langsomt, og
Tegn - for den seetning, der
1 saetning, hvor I laeser hurtigt. Resten

gar hurtigt. Tegn & for den

leeses i almindeligt tempo. Se hvordan, | seetning, der gar langsomt

med blyant, markerer tempo i boksen -

5) Find et sted i jeres tale, hvor | vil bruge kropssprog (able, skind, kelle) og
saet et kryds dér.

6) Hold tale for hinanden pa skift
e Den, der holder tale, star op. Husk bade pauser og kropssprog.

o Laesde 3talertip, for | gar i gang.

Talertip 1
Tal langsomt, nar din tale

handler om noget, der er Talertip 2

Talertip 3

sket, eller du vil Begynd langsomt,

understrege vigtige sé alle nér at hore Nyd det, og have

pointer. Ved serigse eller din start. det sjovt!

folelsesmeaessigce emner

er det ogsa godt med

lanesomt tembo.

e Lyt til hinanden og giv feedback pd, om tempoet hjelper jer til at forsta

talen og budskabet bedre. Eller om tempoet skal &endres.

7) Snak sammen i gruppen

e Snakom der er forskel mellem fgrste gang, | laeste op for hinanden, og efter |

havde indsat tryk.
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TALENS .
KUNST |

o Skriv et godt rad til en,
R ,»=""" som skal holde tale.
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TALENS .
KUNST '
Skriv1ting, du lerte. .-
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o Skriv et godt rad til en,

K " som skal holde tale.
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